INDOOR ROWING - Record Italiani Maschili m. 2000

. 6.11,0 Carlo Gomiero (Padova S.C.)
Ragazzi . =
S.Miniato 2005
S 5.56,8 Bruno Rosetti (Ravenna S.C.) 5.56,8 Bruno Rosetti (Ravenna S.C.)
unior
La Spezia 2006 La Spezia 2006
e 55 5.52,4 Francesco Fossi (Fiamme Gialle) 5.53,8 Paolo Loriato (Fiamme Gialle)
nder
Bari 2010 Roma 2003
6.25,3 Andrea Caianiello (G.S. Polizia di Stato)
Under 23 PL
Roma 2009 =
o 5.48,0 Mario Palmisano (Can. Napoli) 5.51,0 Mario Palmisano (Can. Napoli)
en
2 Birmingham (GB) 2002 Roma 2003
o = 6.02,6 Elia Luini (A.S. Can. Gavirate) 6.02,6 Elia Luini (A.S. Can. Gavirate)
en
P Roma 2004 Roma 2004
o 5.58,0 Carlo Mornati (C.C. Aniene Roma) 6.09,6 Gianluca Farina (S.C. Eridanea CR)
Roma 2003 Firenze 2001
S0z Pl 6.09,4 Filippo Mannucci (G.S. Forestale) 6.15,2 Fabio Calvelli (C.N. Salviano Livorno)
Boston (USA) 2007 Roma 2003
PR 6.14,6 Roberto Blanda (C.C. Aniene Roma) 6.16,9 Gerard Fitzgerald (Mozzer's Irlanda)
S.Benedetto d/T 2011 Roma 2007
A L 6.30,6 Riccardo Dezi (C.C. Aniene Roma) 6.34,3 Claudio Cecconi (Can. Sodini Nilo)
Boston (USA) 2001 Roma 2002
iiss 6.11,3 Michele Marullo (C.C. Aniene Roma) 6.27,3 Botti Sergio (Palestra Malibu Ascoli P.)
Boston (USA) 2010 Roma 2010
i L 6.38,3 Emanuele Romoli (Prosport Trento) 6.41,7 Emanuele Romoli (Prosport Trento)
Boston (USA) 2008 Pomezia 2008
60-69 6.59,0 Alfonzetti Franco (C.C. Velocior 1883) 7.03,6 Alfonzetti Franco (C.C. Velocior 1883)
Parigi (F) 2011 Roma 2010
e 7.23,5 Manna Peppe (C.C. Napoli) 7.27,8 Manna Peppe (C.C. Napoli)
Trento 2010 Roma 2010
i 8.23,0 Mario Crispo (C.C. Aniene Roma) 8.37,3 Ciccu Giovanni Battista (Erg Team Roma)
Roma 2009 Roma 2010
i L 7.53,9 Franco Girardi (Prosport Trento) 7.53,9 Franco Girardi (Prosport Trento)
Pomezia 2008 Pomezia 2008

PL = Pesi Leggeri fino a 75 Kg.

Aggiornato al 30.01.2011

N.B. Per I'omologazione i record deveno essere ottenuti durante la partecipazione a
competizioni ufficiali realizzate con bando e programma gare Concept2 (e-row
o Venue Race).




INDOOR ROWING - Record Italiani Femminili m. 2000

o 7.13,4 Camilla Espana (Can. Firenze) 7.13,4 Camilla Espana (Can. Firenze)
agazze
: Roma 2003 Roma 2003
. 6.57,6 Giada Colombo (Lombardia CM)
Junior =
Bari 2010
Under 23 7.00,0 Claudia Fascoli (C.U.S. Pavia) 7.00,0 Claudia Fascoli (C.U.S. Pavia)
nder
Roma 2002 Roma 2002
7.37,0 Sabrina Noseda (C.C. Lario)
Under 23 PL =
Roma 2009
o 6.54,1 Gabriella Bascelli (C.C. Lazio) 6.58,1 Erika Spinello (Fiamme Gialle)
Bari 2010 Roma 2004
o L 7.07,8 Laura Milani (Fiamme Gialle) 7.54,7 Alessandra Siano (Fit Village Roma)
Bari 2010 Roma 2003
30-39 7.29,5 Sabrina Gasperat (The North Wind Trento) |7.29,5 Sabrina Gasperat (The North Wind Trento)
Roma 2005 Roma 2005
30-39 PL 7.41,7 Valentina Pezzano (Rowing’s Crew Roma) |7.41,7 Valentina Pezzano (Rowing’s Crew Roma)
Roma 2010 Roma 2010
s 7.13,6 Elisabetta Introini (C.C. Aniene Roma) 7.13,6 Elisabetta Introini (C.C. Aniene Roma)
S.Miniato 2005 S.Miniato 2005
i L 7.43,0 Cristina Moccia (Rowing’s Crew Roma) 7.43,0 Cristina Moccia (Rowing’s Crew Roma)
Pomezia 2008 Pomezia 2008
50-59 7.58,8 Loriana Bigatti (Rowing’s Crew Roma) 7.28,9 Anna Bailey (Gran Bretagna)
Roma 2010 Roma 2005
e L 8.25,2 Carola Garagnani (C.C. Aniene Roma) 8.27,1 Neda Amadio (Gymnasium Colleferro RM)
Roma 2009 Roma 2007
e 8.31,7 Noralee Minucci (R.C.C. Tevere Remo) 8.31,7 Noralee Minucci (R.C.C. Tevere Remo)
Roma 2004 Roma 2004
60-69 PL 9.18,2 Paola Trentini (Prosport Trento) 9.29,4 Paola Trentini (Prosport Trento)
Amsterdam (NL) 2004 La Spezia 2006
e L 9.46,5 Paola Trentini (Prosport Trento) 9.50,3 Paola Trentini (Prosport Trento)
Trento 2009 Pomezia 2008

PL = Pesi Leggeri fino a 61,5 Kg.

Aggiornato al 30.01.2011

N.B. Per I'omologazione i record deveno essere ottenuti durante la partecipazione a
competizioni ufficiali realizzate con bando e programma gare Concept2 (e-row
o Venue Race).




