INDOOR ROWING - Record Italiani Maschili 20 minuti

Ui I8 m. 5352 Alessandro Andreolli (Prosport Trento) m. 5352 Alessandro Andreolli (Prosport Trento)
nder
Roma 2009 Roma 2009
Under 30 m. 5729 Luca Casalini (R.Pilarella P.S.Stefano) m. 5729 Luca Casalini (R.Pilarella P.S.Stefano)
nder
Trento 2010 Trento 2010
U 56 L m. 5571 Andrea Carbone (Prosport Trento) m. 5571 Andrea Carbone (Prosport Trento)
nder
Roma 2009 Roma 2009
o m. 6024 Diego Rivieri (Prosport Trento) m. 5909 Diego Rivieri (Prosport Trento)
Amsterdam (NL) 2008 Trento 2010
S0z Pl m. 5617 Antonio D’Aiello (Aternus G.R. Pescara) |m. 5617 Antonio D’Aiello (Aternus G.R. Pescara)
Trento 2010 Trento 2010
PR m. 5717 Renzo Bert (Prosport Trento) m. 5717 Renzo Bert (Prosport Trento)
Trento 2010 Trento 2010
A L m. 5708 Fabrizio Costanzo (Prosport Trento) m. 5708 Fabrizio Costanzo (Prosport Trento)
Trento 2010 Trento 2010
iiss m. 5948 Michele Marullo (C.C. Aniene) m. 5948 Michele Marullo (C.C. Aniene)
Roma 2009 Roma 2009
05 pL m. 5631 Emanuele Romoli (Prosport Trento) m. 5556 Emanuele Romoli (Prosport Trento)
Amsterdam (NL) 2008 Roma 2009
60-69 m. 5424 Antonio F. Alfonzetti (C. Velocior SP) m. 5317 Antonio F. Alfonzetti (C. Velocior SP)
Amsterdam (NL) 2011 Trento 2010
e m. 5040 Fausto Eccher (Prosport Trento) m. 5040 Fausto Eccher (Prosport Trento)
Trento 2010 Trento 2010
i m. 4715 Giovanni B. Ciccu (ERG Team Roma)
Roma 2009 =
m. 4769 Franco Girardi (Prosport Trento)
70-79 PL =
Amsterdam (NL) 2008

PL = Pesi Leggeri fino a 75 Kg.

Aggiornato al 23.01.2011

N.B. Per essere convalidati i record deveno essere ottenuti durante la partecipazione a
competizioni ufficiali realizzate con bando e programma gare Concept2 (e-row o
Venue Race).




INDOOR ROWING - Record Italiani Femminili 20 minuti

Ul A m. 4434 Benedetta Dapra (Prosport Trento) m. 4434 Benedetta Dapra (Prosport Trento)
nder
Roma 2009 Roma 2009
Under 30 m. 4760 Annalisa Quaquarelli (Sp. Palace Roma) |m. 4760 Quaquarelli Annalisa (Sp. Palace Roma)
nder
Roma 2009 Roma 2009 (Categoria Open)
Ul S L m. 4370 Laura Bombarda (Prog. Sport Bergamo) |m. 4370 Laura Bombarda (Prog. Sport Bergamo)
nder
Trento 2010 Trento 2010
S m. 4743 M.Teresa Bizzarri (Rowing’s Crew Roma) |m. 4743 M.Teresa Bizzarri (Rowing’s Crew Roma)
Roma 2009 Roma 2009
S L m. 4753 Cristina Pietrunti (Prosport Trento) m. 4711 Daniela De Angelis (Sp. Palace Roma)
Amsterdam (NL) 2008 Roma 2009
40-49 m. 4825 Cristina Jansen (Rowing’s Crew Roma) m. 4825 Cristina Jansen (Rowing’s Crew Roma)
Roma 2009 Roma 2009
) L m. 4861 Sabina Lanzoni (Progetto Sport BG) m. 4861 Sabina Lanzoni (Progetto Sport BG)
Roma 2009 Roma 2009
B m. 4822 Eliana Ferro (Prosport Trento) m. 4822 Eliana Ferro (Prosport Trento)
Trento 2010 Trento 2010
e L m. 4399 Angiola Andreolli (Prosport Trento) m. 4399 Angiola Andreolli (Prosport Trento)
Roma 2009 Roma 2009
60-69 . 5
60-69 PL . 5
e L m. 3971 Paola Trentini (Prosport Trento) m. 3971 Paola Trentini (Prosport Trento)
Roma 2009 Roma 2009 (Categoria over 60 PL)

PL = Pesi Leggeri fino a 61,5 Kg.

Aggiornato al 23.01.2011

N.B. Per essere convalidati i record deveno essere ottenuti durante la partecipazione a
competizioni ufficiali realizzate con bando e programma gare Concept2 (e-row o
Venue Race).




